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Guia de lectura

A continuacié teniu una serie de propostes per ampliar i millorar I'experiencia
lectora d’Aitana té 100 k. La guia esta pensada perque es puga aplicar a les au-
les, als clubs de lectura o a la lectura individual, i com a suport per a tot tipus de
mediadors: ensenyants, bibliotecaries, pares, mares, avis...

1.

Abans de la lectura: propostes per a analitzar la informacié que aporten
els paratextos (imatge de la coberta, biografies dels autors, sinopsi...).

Durant la lectura o lectura acompanyada: preguntes sobre passatges
o escenes concretes del llibre, que ajuden a la comprensid o que inciten a
la reflexid.

Després de la lectura (Conversa literaria/Club de lectura): preguntes
generiques o més especifiques que inciten a la conversa i la reflexié sobre
aspectes rellevants de I'obra i com relacionar-los amb temes d’interés dels
lectors.

Prova de lectura: 10 preguntes de resposta breu per a valorar de forma
individual la comprensié de la lectura.

Projectes: idees per anar més enlla de la lectura.

Aixo si, recordeu que aquesta guia només és una proposta d’activitats al voltant
de la lectura, amb caracter orientatiu. No cal fer tots els apartats ni fer-los exac-
tament igual. Totes les propostes es poden adaptar a la idiosincrasia del grup o a
I'evolucié de la conversa literaria.
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1 ---> ABANS DE LA LECTURA

> Autoria
*> Busqueu informacié sobre l'autor.
a) Com li diuen?
b) D’on és?

c) Ha escrit altres llibres?

> Coberta

La coberta és un element essencial del llibre, és la porta d’entrada al text
que conté. A més de tindre una imatge atractiva, que cree interés, que
incite a voler llegir el llibre, a saber que s’hi conta, la coberta ha de fer
referéncia (encara que siga només insinuada) al tipus de relat hi trobarem.

T'imagines que un dia per atzar et converteixes en una influencer?
Estaries realment preparada per conviure amb la fama?

Aquesta és Ia historia de I'Aitana i Ia Tina, dues amigues
inseparables. Des que tenien cinc anys han compartit totes les
seves experiéncies i pensaments més fntims. Perd tot es capgira
quan Ia cantant Rosalfa comparteix un video de I'Aitana que es fa
viral. De sobte, comencen a pujar-li els likes i els followers i la fama
arrossega I'Aitana cap al glamur de les xarxes. Al mateix temps,
ala vida real, la Tina sendinsa en una crisi familiar i comenca a
descobrir els inesperats limits de l'amistat.

Aitana té 100k és un relat d'una gran for¢a emotiva que explora la
identitat i la solidesa dels valors personals, amb un toc d’humor i
molta sinceritat.

Aquesta obra, de Santi Bar¢, ha estat guardonada amb el Premi de
narrativa juvenil Ciutat de Picassent.

Premi de narrativajuvenil
Ciutat de Picassent

santi 8ans & Aitana té 100K
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> Sense obrir el llibre ni llegir la sinopsi (el text de la contracoberta), fixa't
en la imatge de la coberta d’Aitana té 100 k.

a) De qué penses que pot tractar el llibre?

b) Que creus que significa «100 k»? Podria referir-se a diners, segui-
dors a les xarxes socials, o alguna altra cosa?

¢) A quina xarxa social et recorda?
d) Com definiries ser una «influencer»?

e) Tens xarxes socials? Penses que poden ser un perill en algun mo-
ment? Parlem-ne!



Andana
editorial

o

Col-leccid

TRENCABIS Santi Baro 4

> Sinopsi
Ara si, ha arribat el moment de llegir la sinopsi, el text que hi ha a la

contracoberta i que resumeix el llibre, sense revelar detalls importants ni
explicar el final.

Ho has encertat? Coincideix amb el que la imatge de la coberta t’havia
fet pensar qué seria el tema de Aitana té 100 k?

Entra al segtient enllag per veure de que tracta el llibre que et llegiras a
continuacid. Esperem que t'agrade!

https://www.youtube.com/watch?v=sD2-GOb9ebA

2 °*») DURANT LA LECTURA (LECTURA ACOMPANYADA)

La lectura compartida sempre és més gratificant. El fet de compartir les experi-
encies que nhem tret ajuda a viure el llibre amb més intensitat. També facilita
la comprensié de passatges que potser no haviem entés, a recordar detalls que
haviem oblidat o no haviem detectat i que sén significatius per a la historia...

Es pot compartir la lectura de moltes maneres, des de clubs de lectura amb el
llibre ja llegit, converses literaries a classe a mida que s'avanca la lectura, o sim-
plement estones de lectura en veu alta a classe, o en silenci, completades amb
les observacions que poden fer els alumnes espontaniament o a partir de les
preguntes del professor.

A continuaci6 teniu algunes preguntes més genériques i d’altres referides a pas-
satges concrets que podeu fer servir de guia per a la lectura acompanyada, bé
directament a classe i en veu alta, o bé com a activitats de suport per a la lectura
individual a casa.
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Capitol 1
a) Qui és El Cuadrado?
b) Com li diuen a 'amiga d’Aitana?

¢) Quina canc¢é sonava quan ballava I'amiga d’Aitana?

Capitol 2
a) Qui és Raiil?
b) Qué passa amb Rosalia?
¢) Saps qui és Rosalia? Digues el nom
de dues cancons d’aquesta cantant. / /

Capitol 3 / '
a) Qui era Esteve? Qué li va passar?
b) Quants «likes» té Aitana en aquest moment?

c) Que va sentir Tina al passadis?

Capitol 4

a) Que penses de la relacié entre les dues amigues? Esta canviant?
Explica-ho en les teues paraules.

b) Qué va fer la mare de Tina durant la nit?

¢) Quins sentiments mostren les dues amigues (Tina i Aitana) en aquest mo-
ment?

Capitol 5
a) Per quin motiu sospiten del sopar del gimnas de la mare?
b) Qui és lolanda?

c¢) Com definiries els missatges entres les Aitana i Tina?

Capitol 6
a) La mare rep missatges al seu mobil.

De qui penses que sén? b) Com sap Tina que els missatges no sén d’un
grup?
¢) Que faries si fores Tina? Com reaccionaries?

Capitol 7

a) Per quin motiu han discutit els pares de Tina?
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b) Penses que les discussions entres pares sén normals?

¢) Posa dos motius pels quals penses que dos pares poden discutir.

Capitol 8
a) Queé és un boomerang?

b) Penses que una persona que no té xarxes socials sabria el
significat d’aquesta paraula? Com li la definiries? Per que
penses que s’anomena aixi aquest tipus de video?

¢) Com se sent Aitana? Per que?

Capitol 9
a) Quin canvi s’ha produit en el teléfon mobil de la mare?
b) Penses que es tracta d’'una actitud sospitosa?

¢) Queé faries tu davant d’aquesta situacié?

Capitol 10

a) Després de llegir les imatges de la conversacié entre
les dues amigues, com definiries la situacié?

b) Penses que es tracta d’'una situacié tensa entre les dues?

c) Creus que tenen punts de vista diferents? Argumenta la teua
resposta.

Capitol 11

a) Després de llegir les disculpes entre les dues amigues, dibuixa una emoti-
cona que resumisca aquest capitol. Després, explica per quin motiu
I'has escollida.

b) Amb quina de les dues amigues t’identifiques millor?

¢) Com hauries demanat tu les disculpes a la teua amiga?
Capitol 12

a) Qui és Patry Jordan?

b) Penses que Tina i Aitana estan preocupades pel mateix tema?

c) Per que la protagonista vol parlar amb la seua mare?

Capitol 13
a) Quina justificacié dona el pare?
b) Penses que la nostra protagonista s’ho creu?

¢) | tu, tho creus? O penses que es tracta d’'una excusa?
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Capitol 14
a) Quins soén els sentiments de Tina?
b) Sent el suport d’Aitana?

¢) Com li diries a una amiga teua que no notes el seu suport en un moment
determinat?

Capitol 15
a) Queé confessa el pare de Tina?
b) Quin llibre se cita en aquest capitol?

¢) Busca informacié sobre el llibre: qui I'ha escrit? Quin any es va publicar?

Capitol 16
a) Com definiries 'amistat entre les dues amigues en aquest capitol?
b) Penses que els missatges enviats i rebuts sén correctes?

c) T’has trobat alguna vegada en una situacié semblant?

Capitols 17 i 18
a) Imagina que la teua mare et confessa el mateix. Quin consell li donaries tu?
b) Que és més important: la felicitat individual o la felicitat en parella?

c) Fes una reflexio6 sobre la pregunta anterior. Intenta argumentar la dificul-
tat que hi ha entre decidir entre la felicitat de cadascu o no fer mal a la
parella.

Capitol 19
a) Com acaba la historia?
b) T'imaginaves aquest final? Per qué?

c) Inventa’t un altre final.
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3 «> Després de la lectura... Reflexionem!

a) Com et faria sentir tenir 100 k seguidors o una gran quantitat de diners
de sobte? Com creus que gestionaries aquesta situacié?

b) Creus que la historia d’Aitana és realista? Per qué?

¢) Imagina que eres amiga de les dues protagonistes i els has de donar
un consell mitjancant una conversa. Escriu un missatge per a cadascuna
d’elles.

4 ) PROJECTES

Podcast en grup

O

Els alumnes es dividiran en grups i crearan un podcast imitant un pro-
grama de radio. Cada grup sera responsable de comentar un capitol del
llibre Aitana té 100 k. El podcast ha de tenir un format de discussié, on
els «periodistes» analitzen els esdeveniments del capitol, els personatges
i les seues decisions.

Objectius
- Fomentar I'expressid oral i les habilitats comunicatives.
- Desenvolupar la capacitat d’analisi i critica literaria.

- Treballar en equip i coordinar-se per a produir un projecte comd.

Activitats

1. Divisié en grups i assignacié de capitols.

2. Preparacié del guié del podcast, incloent-hi una breu sinopsi del capitol
i els punts principals a discutir.

3. Gravacié del podcast.

4. Presentacio del podcast a la classe i debat sobre els punts més interes-

sants.
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Diari personal d’Aitana i Tina

k O

Cada alumne escriura un diari personal des del punt de vista d'un dels
personatges principals, Aitana o Tina. En el diari, els alumnes hauran d’ex-
plicar els esdeveniments del llibre i reflectir les emocions i pensaments del
personatge triat.

Objectius

- Fomentar I'expressio escrita i creativa.

- Desenvolupar empatia i comprensié dels personatges.

» Practicar la redaccié i estructuracié de textos narratius.
Activitats

1. Lectura i analisi dels capitols assignats.

2. Redaccid dels diaris personals, reflectint els sentiments i pensaments
dels personatges.

3. Revisié i edicid dels diaris.
4. Compartir extractes dels diaris amb la classe, per a debatre sobre
les diferents perspectives dels personatges.

Debat sobre les xarxes socials

k 0

Els alumnes es dividiran en grups i organitzaran un debat sobre els avan-
tatges i desavantatges de les xarxes socials, utilitzant exemples del Ilibre
Aitana té 100 k. Cada grup defensara una postura diferent (pro o contra
I’Us excessiu de les xarxes socials).

Objectius
- Desenvolupar habilitats de debat i argumentacié.

- Analitzar criticament I'impacte de les xarxes socials en la vida dels ado-

lescents.
+ Treballar en equip i desenvolupar habilitats de recerca.
Activitats

- Investigacié sobre els efectes de les xarxes socials.

» Preparacié dels arguments a favor i en contra de I'is
de les xarxes socials, amb exemples del llibre.

+ Realitzacid del debat a la classe.





