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Querido lector:

Escribí este texto para mis hijas, que son fuertes y 
valientes. Es una recopilación de mis pensamientos y 
de mi amor, para que los lean, los atesoren y se aferren 
a ellos durante su viaje por los grandes y pequeños 
momentos de la vida, y los que están en medio.

Ahora, alguien que te quiere mucho te ha regalado este 
libro a ti también. Alguien que, a través de estas hojas, 
te está diciendo:

Allá donde vayas, mi amor irá contigo.



ChispasChispas
Una historia sobre el comienzo

FloresFlores
Una historia sobre el amor

PiedrasPiedras
Una historia sobre los sueños

MariposasMariposas
Una historia sobre los momentos

NubesNubes
Una historia sobre la valentía

LuzLuz
Una historia sobre la amistad

FresasFresas
Una historia sobre las imperfecciones

EstrellasEstrellas
Una historia sobre la esperanza
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10 11

En ocasiones, parecerá que los  
demás ya lo saben todo.



12 13

Puede parecer que hay tanto que aprender  
que no merece la pena intentarlo.

Porque es muy difícil,

y no sabes por dónde empezar.



14 15

Pero lo único que necesitas es una chispita,

que crezca hasta ser una llama,

que se convierta en un fuego… ... y sentirás su calor.



16 17

Recuerda que no tienes que ser bueno  
en todo enseguida.


